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Litacold

USAGE

-
Lay the baby down (or have the
child sit up).

L Turn the head to the side.

é )
Gently insert the tip into the upper
nostril and spray Litacold Baby and
repeat the process in the other

nostril.
\_ )

rStraighten the head to allow the \
mucus to drain.

With infants: wipe away any
excess fluid. Use a baby nasal
aspirator in the event of high flow.

With young children: ask them to

\blow their nose. )

o N
Wash the tip with hot soapy water
after each use. Rinse and wipe.
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RECOMMENDATION: 1 spray per
nostril, preferably before meal.
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Litacold

USAGE

-
Allonger ou faire asseoir I'enfant

Incliner Iégérement la téte sur le
coté

\

rInserer doucement I'embout dans )
la narine supérieure et vaporiser
Litacold Bébé et répéter le
Lprocessus dans l'autre narine.

Redresser la téte pour permettre
au mucus de s'écouler.

Avec les nourrissons : essuyer
tout excés de liquide. Utiliser un
aspirateur nasal pour bébé en cas
de débit élevé.

Avec de jeunes enfants :

G:ur demander de se moucher. )

-
Laver I'embout a I'eau chaude

savonneuse aprés chaque

| utilisation. Rincer et essuyer.

rRECOMMANDATION :
1 pulvérisation par narine, de
préférence avant les repas.

| 1 to 4 times a day as necessary.
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